
春を告げる花～つばき～
　4月に入り、春の便りがうれしい季節となりました。日中は少しずつではありますが、暖かな日差しが感じ

られる頃となりました。

みなさんの体調も落ち着き、利用者さん、職員一同、安心しています。

２０１６　春号　社会福祉法人　愛生会　障がい者支援施設　吉浜荘

― １ ―

　今年度も楽しく、安心して生活できるよう支援していきます。

椿の花言葉は

　理想の愛、至上の愛らしさ、完全な愛だそうです。情熱的な花言葉ですね。

ちなみに、、、椿は大船渡市の花にもなっています。



― ２ ―

　　お正月・小正月・・・ミズキ団子を飾って、スネカを迎えます。

　　節分豆まき・・・鬼は外～！！福は内～！！！

　　クッキングディ・・・日にちは未定。自分たちで作って食べます。

　　買い物外出・・・春と秋２回実施します。ご家族のご協力をお願いします。

　　お花見・・・５月１１日。今年の桜は早いようです。大丈夫、花より団子！！！

　　運動会・・・６月５日。ご家族の皆様、揃ってご参加ください。今年も好天に恵まれますように！

　　七夕納涼祭り・・・７月末（未定）。歌い、踊り、食べて大いに楽しみましょう！！！

　　芋の子会・・・９月末（未定）。旬の芋の子汁！サンマの炭火焼き！美味しい！

　　クリスマス忘年会・・・１年を振り返って、おしゃべりしながらゆっくり楽しみます。

平成２８年度 「水平線」 施設長挨拶

春色日増しに濃く、吹く風も肌に心地よく感じられる季節になりました。ご家族の皆様、そし

て関係者の皆様、お変わりございませんか。

今冬におきましては、荘内にインフルエンザが蔓延して、利用者の皆様にご不便をおかけ

しました。また、ご家族の皆様にもご心配をおかけし恐縮に存じております。ようやく明るい兆

しが感じられるこの頃です。

さて、新年度を迎えまして、利用者の皆様が日々安全、安心に笑顔で過ごされるよう、これ

までにも増して職員と共に自覚と責任をもって、サービスの質的向上に取り組んでまいりた

いと思っております。

とりわけ、本年度は、公正、中立的な第三者機関が専門的、客観的立場から施設を評価す

る第三者評価事業を受審するための取り組み整備を進め、２９年度には実施したいと考えて

おります。

更に、目指すべき職員像を「気づき、考え、情熱・責任感を持ち、行動する人」とし、内外の

研修参加により、人財（人は宝）育成や職員の資質向上に努めます。

今後とも、ご家族様や関係者皆様のご理解とご協力をよろしくお願い致します。

平成２８年度 行事紹介



＜Cチーム＞

中村さん超真剣です！！！

～クッキングディ～

２月１０日に皆さんお待ちかねのクッキングディが行われました。＜Aチーム＞マグロの漬け丼＜Bチーム＞

チャーシュー麺＜Cチーム＞ホットケーキ　　今回も「富士産業」さんのご指導の下、それぞれ皆で分担して

料理を作りました。いつもはお任せしている事ですが、今回は自分たちも作らなければなりませんので、作

る方も、見る方も皆真剣です。「クリームのかけ方が上手」とか「フルーツの彩が悪い」とか、出来栄えに反省したり

感心したりと忙しいながらも楽しい時間を過ごし、最後は美味しく頂き全員笑顔になったクッキングディでした。

「富士産業」さんご協力ありがとうございました。また、来年もお願いします。

＜Aチーム＞

丼になる前のマグロを眺め
ているところです。

小正月の伝統行事「吉浜のスネカ」が行われ、今年もスネカ保存会の方が３名来荘してくれました。

スネカの衣装は、恐ろしい形相の面を被り、わら蓑を身にまとい、なまはげと似た格好ですが、地元特産の

アワビの殻がついており、歩く度に「ガラガラ、ガラガラ」と音を立てる。これがスネカの訪問の合図になり恐

怖心をあおります。恐ろしい形相のスネカが「泣ぐ、ワラスァいねぇがぁ」と迫力のある荒々しい声を上げると

豆まきを行いました。「鬼は外！！」「福は内！！」

皆さん豆まきをする姿は真剣そのもので協力して

無事、鬼退治できました。これで今年の厄払いは

　２月３日、節分行事として

バッチリです。

空気清浄器
自動血圧計を購入させていただきました。

　この度、社会福祉法人岩手県共同募金会を通じて、京都市

＜Bチーム＞

待ちきれず、野菜を食べている方
もいました・・・（－－；）

― ３ ―

三陸町吉浜地区では、毎年１月１５日に子供達の健やかな成長と豊作・豊漁を祈願する

のエムケイ株式会社から寄付金を頂き「空気清浄機」

「自動血圧計」を購入させていただきました。空気清浄機に関

しては、インフルエンザ対策には欠かせないものですので、

大切に使わせていただきます。ありがとうございました。

利用者さんが職員にしがみつく様子は、伝統行事ならではの暖かさに溢れていました。



― ４ ―
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あたたかいお志・ご奉仕活動ありがとうございました。
平成２８年１月１日～平成２８年３月３１日（順不同）

千葉 澄男様 臼井 和一 様 藤野 幸雄 様 佐々木 多美子 様 木下 桂 様

臼井 滋子 様 田端 美喜子 様 鈴木 裕美 様 ㈲東日本福祉機器商会 様

編集後記
春の訪れを示すような暖かな風が清清しいこの頃、

みなさまどうお過ごしでしょうか。

わが吉浜荘でもこれから買い物外出や運動会な

ど恒例行事が始まりご利用者・職員共に忙しくなっ

てきますが、今年度も元気に楽しく生活していけた

らと思っています。

退職者

菊地 順子 1月31日付

白木澤 沙耶花 3月31日付

長い間ありがとうございました
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